armor cuisine MENUS SILLY LE LONG &8ssk

SEMAINE £4- DU 11 AU 15 NOVEMBRE 2024

Salade verte Duo de chou Carottes ripées aux ogrumes
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Cassoulet™ (PC) Poisson poélé au beurre

Lasagnes végétariennes (pe)
‘ ] Tortis
g E Chanteneige Kiri Yaourt sucré
Compote biscuitée Banane Cookies aux pépites de chocolat

5/P: Cagsoulet au pouler (pc)
5/V: Falafel en sauce
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